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Projektlaufzeit:  01.03.2011– 31.12.2012
Projektträger: Ma Donna Lüneburg

Kurzbeschreibung

Die Mütter 

• kennen die Bedürfnisse ihres Kindes und nehmen diese wahr.

• haben Kenntnisse über die kindliche Entwicklung.

• nehmen die Stärken und Schwächen ihres Kindes wahr.

• reflektieren ihre Mutterrolle und nehmen diese wahr.

• erleben sich in Erziehungsfragen selbstwirksam.

• beschäftigen sich bewusst mit ihrem Kind. 

• haben eine gute Bindung zu ihrem Kind.

• kooperieren mit anderen Erziehungspartnern.

• haben Kontakt zu anderen Müttern.

• sind begeistert von und neugierig auf neue Informationen

• haben einen Zugang zu Lern- und Lehrprozessen.

Ziele

„Da wird ein Schuh draus!“

• Während individuellen  Einzelstunden in der Einrichtung  und in Gruppenangeboten entwickeln die 
Mütter spielerisch den Zugang zum Lernen und erhalten z.B. durch Gespräche, Videoreflexionen 
und durch den Erfahrungsaustausch der Teilnehmerinnen untereinander,  grundlegende 
Informationen zur Elternschaft und ihren Aufgaben. Dabei dienen den Eltern MentorInnen als 
zusätzliche Unterstützungsinstanz. 

• Zielgruppe: Eltern (und ihre Kinder) aus sozial benachteiligten Milieus, die bereits durch 
verschiedene Erziehungshilfen der Jugendhilfe betreut werden oder wurden und die durch 
schwierige „gebrochene“ Lern- und Bildungsbiographien gekennzeichnet sind.

• Regionale und überregionale Netzwerke gewährleisten die Vermittlung der Erfahrungen 
aus dem Projekt. Zum Beispiel über projektbezogene Formen der Zusammenarbeit und 
vertraglich festgelegte Kooperationen

(Transfer-) Produkte (Transfer-) Produkte 

„Entwicklung, Durchführung und Evaluation von Angeboten der Elternbildung an vier Standorten im nifbe – Regionalnetzwerk Nordost“

Zugang zur Zielgruppe 
• Zugang durch die stationäre Betreuung im Frauenhaus Ma Donna und die Durchführung der 

Angebote im gleichen Haus 
• Herausstellung der Qualifizierungsmöglichkeit 
• Transparenz der Inhalte 
• Kurse als Regelangebot in der Betreuung


